પચાર મસાર 
તાણ 





શ્રી કચ્છ કડવાપાટીદાર સમાજ (હેદરાબાદ સિકંદરાબાદ) 
દ્વારા નિ્માણાધીન દક્ષિણ ભારતનું શ્રી ઉમિયા માતાજી નું 
પ્રથમ મંદિરના નિર્માણ કાર્યો ની સંયુક્ત સમિક્ષા સભા નું 


આયોજન ગત ગુરૂવાર તા. ૨૪-૦૨-૨૦૨૨ ના રોજ 


ઉમિયાધામ, મેડચલમાં કરવામાં આવેલ હતી. 
સભાની શરૂઆત શ્રી ઉમિયા માતાજી ની આરતી સાથે 


કરવામાં આવેલ. ત્યારબાદ મહામંત્રી હંસરાજભાઈ 
નાનજી દડગાએ સભામાં ઉપસ્થિત સર્વેનું આવકાર સાથે 
સ્વાગત કરી ગત ડેવલપમેન્ટ સમિતિ ની સભાની મિનિટસ 
નું વાંચન કરેલ. 

પ્રમુખશ્રી કાંતિલાલ પ્રેમજી ગોરાણીએ શ્રી ઉમિયા 
માતાજી મંદિર અને અતિથી ગૃહ નિર્માણ કાર્ય ની જાણકારી 
આપતા જણાવેલ કે રાજસ્તાન જયપુર નજીક આવેલ 
મકરાણા જઈને ત્યાં ગભગૃહ ના ચોકટ, જય - વિજય 
હાથી , માર્બલ પથરના જરૂરત મુજબ ઓડર આપેલ છે અને 
બે મહિના બાદ ડિલિવરી મળશે. ત્યારબાદ મંદિરના 
ગભંગૃહ મંડપના કાર્યની સમિક્ષા કરેલ તેનો અહેવાલ રજુ 
કરવામાં આવેલ. જયપુર રાજસ્થાન મધ્યે ગોપાલભાઈ 
રવાણી જેઓ શ્રી ઉમિયા માતાજીના મંદિર નિર્માણમાં સાથે 
રહી સહયોગ આપવા બદલ સમાજ વતી ખુબ ખુબ 
ધન્યવાદ પાઠવેલ. 


સાંપ્રત સમયની સમસ્યા 





હિન સેંઘાણી, ક્ચ્છ રિ રેજીયનમાં ગામે ગામ 
સાંપ્રત સમયની સમસ્યા પર ચચ કરવાનું કાર્ય કરશે.. 


વહુઓ હજુ એ ઘરના વડીલોની ર - ચાકરી કરે છે..!! 


સમાજ એ દીવાદાંડી સમાન છે, તેનું મુખ્ય માપદંડ 
પાટીદારનો કોઈ વડીલ ઘરડાઓ વૃધ્ધાશ્રમ માં નથી..! 

- નર્મદાબેન સેઘાણી. . પરણ્યા પછી દારૂ પીવે એમાં મોટો 
વાંક પત્તીનો જ છે..!! સાસુ - સસરાને કહો , સમાજને 
કહો...!! (જો “ઢાંક શો તો ફરી પાછું ઢાંકણુ' ખોલશે.) 
યુવાસંઘ પશ્ચિમ કચછ રિજીયનની યુવા ઉત્કર્ષ થીમ અંતર્ગત 
ગામ સાંગનારા મધ્યે સાંપ્રત સમાજની સમસ્યાઓ વિશે 
હૃદય સોસરવું ઉતારી મૂકે તેવું વક્તવ્ય નર્મદાબેન 
સેઘાણીએ આપ્યું તેની આછેરી ઝલક. . 

પ્રમુખ સેવક રિજીયન ચેરમેન શાંતિલાલ નાયાણીની 
ટકોર... 


સાંપ્રત સમાજની સમસ્યાઓ અંતર્ગત સાંગનારા 
ગામથી “યુવાસંઘ પશ્ચિમ કચ્છ રિજીયનની" યુવા ઉત્કર્ષ 
થીમના આવા કાર્યક્રમો અનેક ગામડાઓમાં અગામી 
દિવસોમાં કરવામાં આવશે...!! લોકો નો બહોળો 
પ્રતિસાદ મળી જ કે. અને ગામના વડીલ વર્ગ એવું 
વિચારી રહ્યા છે કે આવા કાર્યક્રમો ગામડે ગામ થવા 
જોઈએ... 
પ્રમુખ સેવક શાંતિલાલ નાયાણીએ ટકોર કરતા કહેલું કે 
ગામે ગામ થતી મહિલા મંડળની અને યુવક મંડળની 
મિટિંગમાં ૧૩ વર્ષથી ઉપરના દરેક કુંવારી બહેનો અને 
દીકરાઓની હાજરી ૧૦૦% હોવી જોઈએ. 
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મંદિર અને અતિથીગૃહ નું કાર્ય વર્ષ ૨૦૨૨ ના અંત સુધી 
પુરૂ થઈ જવાની સંભાવના છે. આચાર્યશ્રી અને બ્રહ્મોણો ને 
મળીને પ્રાણ પ્રતિષ્ઠા ની તારીખો નક્કી કરવામાં આવશે. 
મંદિર નિર્માણ કાર્ય અને કોરોના સંક્રમણના કારણે 
સમાજમાં કોઈ મોટા કાર્યક્રમ ઉમિયાધામ, મેડચલ મધ્યે 
આયોજન નથી થઈ શક્યાં હોવા થી આગમી મહિના માં 
૦૩ એપ્રિલ, ૨૦૨૨ ના રોજ સ્થાનિક યુવા મંડળ અને 
મહિલા મંડળની સાથે જ્ઞાતિજનો માટે રમત -ગમત સાથે 
દાંડિયા રાસ રમવા માટે ભવ્ય આયોજન કરવામાં આવશે. 
જેમાં શ્રી ઉમિયા માતાજી મંદિર નિર્માણમાં સહયોગ પ્રધાન 
કરનાર દાતાશ્રીઓનું સન્માન કાર્યક્રમ આયોજન કરવામાં 
આવશે. આગામી જુન મહિનાના પ્રથમ સપ્તાહમાં મૂર્તિઓ 
તેમજ અન્ય પ્રસંગો ના દાતાશ્રીઓ ની વરણી ચડાવવા 
પદ્ધતિથી લેવામાં આવશે તેમ પ્રમુખ સ્થાનેથી વિસ્તારથી 
રજૂઆત કરવામાં આવેલ. 
શ્રી ઉમિયાધામ, મેડચલ મધ્યે એન્જીનીયર લલીત 

બાબુલાલ લિંબાણી અને કલપેશ દિવાણી ડિજિટલ ડાઈંગ 
લેપટોપના માધ્યમથી સમજણ પુરી પાડેલ. મુખ્ય 
એન્જીનીયર ભગવાનદાસ પરબત પોકારે સમાજના પ્રમાણે 
માસ્ટર પ્લાન બનાવી આપેલ છે. છતાં એક્સપર્ટની સલાહ 
સૂચન બાદ ફાઈનલ મંજરી આપવામાં આવશે. જેમ જરૂર 
જણાશે તેમ આગળ ડેવલોપમેન્ટ કરવામાં આવશે. સમય 
નક્કી કર્યામુજબ તે પહેલાં ઉમિયાધામમાં આધરેલા નિર્માણ 
કાર્યને પરીપુરણ કરી લેવામાં આવશે. 

બાળકો માટે વિવિધ રમતગમત ના સાધનો સાથે અલગ 
યુનીટ સાથે વ્યવસ્થા ઉભી કરવામાં આવશે. બધા 
એન્જીનીયર સાથે મળીને ચાલી રહેલ કાર્ય નું અંદાજીત 
બજેટરજુ કરેલ. 


કે... 


સાંપ્રત સમાજની રાઓ ડત સાંગનારા 
મધ્યે યુવાસંઘ પશ્ચિમ કચ્છ રિજીયનના 
ચેરમેન શાંતિલાલ નાયાણી 
જેથી સામાજીક ધારા ધોરણોનો ખ્યાલ પડે સાથે સામાજીક 


એક્ટિવિટીની જાણ થાય અને સમાજની મર્યાદારૂપી છાપ 
તેના માનસપટ પર હંમેશા અંકિત રહે.. 


કમી તો માત્ર વાર્તાલાપમાં છે..!! માં ઉમિયાજી ની 
પાટીદારો પર ખૂબ કૃપા થઈ છે.. પરંતુ આજકાલ 
છોકરાઓ વ્યસનમાં , 
માં ઉતરતા જોતા સમાજ ધીમીધારે પોતાની રિધમ ખોઈ 
રહ્યો છે. તેવું વડીલ વર્ગલાગી રહ્યું છે. .!! 

હજુ તો શરૂઆત છે. કાંઈ મોડું નથી થયું પરંતુ આ ધીમું 
ઝેર સમાન વ્યસન અને ફેશનમાં શરીર અને સંપત્તિ બજ્ને 
ક્યારે ચાલી જશે ખબર પણ નહીં પડે..!! ઘણીબધી 
જ્ઞાતિઓ આપના માટે ઉદાહરણ રૂપ છે. . 

છોકરો દારૂ પી ને આવે એમાં ૧૦૦%પતીનો વાંક છે. . મે 
ઘણા એ દાખલ જોયા છે. સરસ સાડી કે ડ્૪ેસ અથવા તો 
એકાદ આંટો બગીચે ગાડી લઈને ફરાવી આવે તો લયલૂંટ 
થઈ જાય. અને પતિ ને પછી ઢાંકે એટલે અને મોકળું મેદાન 
મળે. અરે. . બાપા સુકામ છાવરો છો. .? 

એની જગ્યા એ સાંગનારા ગામે નર્મદા બેન એ કહ્યું 

એમ કે સાસુ-સસરા ને કહો..? એ નું કહ્યું ન કરે તો સબંધી 
ને કહો નહિતો સમાજ ને.. ઓટોમેટિક લાઈનમાં આવી. 


ક્ચ્છમાં ગામ શેરડીના પુત્રવધૂ ન્યૂજર્સમાં પ્રથમ ભારતીય જજ બન્યા 


દિપ્તિબેન વેદ દેઢિયાએ કચ્છનું 
નામ રોશનકર્યું 

મૂળ માંડવી તાલુકાના નાનકડા 
શેરડી ગામના અને લાંબા 
સમયથી અમેરિકા સ્થાયી 
થયેલા અગ્રણીના પુત્રવધૂએ 
ન્યૂજર્સીમાં પ્રથમ ભારતીય 
મહેલા ન્યાયાધિશ બનવાનું બહુમાન મેળવ્યું છે. તેમની 
આ વરણીની ખુશીમાં અમેરિકા ખાતે ઉજવણી કરવામાં 
આવી હતી. 





પાંચ દાયકા પહેલાં મુંબઈ બાદમાં ધંધાર્થે 
અમેરિકામાં સ્થાયી થયેલા શેરડી ગામના દેવજીભાઈ 
દેઢિયાના પુત્રવધૂ દિપ્તિબિન સચિન દેઢિયા તાજેતરમાં 
ન્યૂજર્સી ખાતે મ્યુનિસિપલ કોર્ટના જજ બન્યા છે. નિયુક્તિ 
બાદ પ્રતિભાવ આપતા તેમણે કહ્યું હતું કે, આગામી 
સમયમાં પણ સમાજ આવી જ દા મહિલાઓને 
પ્રોત્સાહિત કરતો રહેશે તેવી આશા છે. અમેરિકામાં 
વસતા ભારતીયો દિવાળી, નવરાત્રિ અને હોળી સહિતના 
ઉત્સવો ઉમંગ ભેર ઉજવે છે અને આ પરંપરા જળવાઈ રહે 
તે માટે બાળકોને પણ ઉજવણીમાં ખાસ સામેલ કરવામાં 
આવે છે. 
તેમના માતા ન્યૂજર્સીના એડિસન શહેરમાં રિટેઈલ 
વ્યવસાય શરૂ કરનારા પ્રથમ મહિલા હતા તો સાસુપણ 
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ક. શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર યુવાસંઘ 
૨ર/6(/1ડ$દ11 ૯૦૫1. 


»/&1($પાપ૫૫ 80414ર/1 ર£ઊ।૦૫૫ 


ગેસ્ટ હાઉસ ચલાવનારા પ્રથમ મહિલા હતા. શેરડીના 
ઉપસરપંચ નારણભાઈ સંઘારે જણાવ્યું હતું કે, પ્રથમ 
ભારતીય મહિલા જજનું બહુમાન મેળવનારા દિપ્તિબેનના 
નાના-નાની માંગરોળના વતની છે તેઓ પણ લાંબા 
સમયથી કેન્યા બાદ લંડનમાં સ્થાયી થયા હતા. 
દેઢિયાનાપરિવાર ની હકીકત 


તેઓ ગુજરાત અને વિશ્વના વિવિધ ભાગોમાં કાર્ય કર્યું છે. 
તેના પરદાદા ભાયાવદર અને માંગરોળમાં રહેતા હતા. 
તેના દાદા કેન્યા શિફ્ટ થયા. પરિવાર પાછળથી લંડન 
ગયો. તેની માતા, તેના દાદા દાદી એડન ગયા અને મુંબઈ 
પાછા આવ્યા. તેના માતાપિતાએ લંડનમાં લગ્ન કર્યા અને 
અમેરિકા શિફ્ટ થયા - પહેલા ન્યૂયોક અને પછી ન્યૂજર્સી. 
તેની માતા હજુ પણ તેનો બિઝનેસ ચલાવે છે અને તેના 
પિતા એમ્બ્રોલોજિસ્ટ છે. 
ગૌરવ થી તેઓ કહે છે. 

“અમે ઘરે ગુજરાતી બોલીએ છીએ અને તમામ તહેવારો 
ઉજવીએ છીએ. મારા માતા-પિતા માટે તે મહત્વનું છે કે 
આપણે આપણા મૂળને યાદ રાખીએ" 

દીપ્તિ દેધિયાએ કહ્યું. "અમે હંમેશા દિવાળીની મોટી 
ઉજવણીઓનું આયોજન કરીએ અને ગરબામાં હાજરી 
આપીએ છે. અમારા મંદિરમાં હોળી રમીને ઉજવણી કરીએ 
અને ઘરની પૂજામાં ભાગ હમેશા લઈએ." 





॥ રાનાઇનત્ર પરષો ઘર્મ ॥। 
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યુવાસંઘ દક્ષિણ ભારત રિજીયન કાર્યશાળા, (૦૬30111વ - ૩8૨ કાર્યશાળા ર૦૨૨) 
દક્ષિણ ભારત રીજિયનના તરવરીયા યુવાઓને જ્ઞાન- શીલ- એકતા ના પાઠ ની સાથેસાથે વ્યક્તિગત વિકાસ એજ 
સામાજિક વિકાસ ના મૂળભૂત સિધ્ધાંત નું સિંચન કરાવવા માટે શિંગોટાના રમણીય વાતાવરણમાં તાઃ ર૬ અને ૨૭ફેબ્રુઆરી 


૨૦૨૨ માં યોજાશે. 


કાર્યશાળાની વિશેષ શોભા તેમજ અતિથિ સ્વરૂપે પધારી રહેલ વક્તા. 


કાંતિભાઈસાંખલા -”/”/ર - સિક્ષર 
દિનેશ લીંબાણી - 21(ર ચેરમેન 
કિશોરસુરાણી - ૩(6ર સેક્રેટરી 


જયેન્દ્ર રૂડાણી - રામસેતુ કાઉન્સિલ પ્રેસિડેન્ટ વગેરેની ઉપસ્થિતિ માં યોજાશે ભવ્ય ૦૯૩૦ ઇન્ફ્રા 8ર કાર્યશાળા... .. 


૦૩૦ ઇન્ફ્રા ૩8૨ કાર્યશાળાની લાઈવ લિંક 
૪૦ળંઇ૦૯ ।1૪૯ [111૮: 


[1110$:///૦0ળંઇગ૦.૦૦।1૪/૮/૯॥ળલા1॥વાં("૫"વાળ/વાવવાં 


ટીમ ઝિ8ર, યુવાસંઘ 


શીંગોટા કાર્યશાળા આયોજન તા.ઃર૬ અને ૨૭ ક્રેબ્રુઆરી ૨૦૨૨ ( શનિવાર સવાર થી રવિવાર બપોર સુધી ) 
તામિલનાડુમાં શીંગોટા શહેરના કુદરતી અને રમણીય વાતાવરણમાં ગ્રીન રોયલ રિસોર્ટખાતે આયોજન કરવામાં આવેલ છે . 
દક્ષિણ ભારત રિજિયનના દરેક યુવા મંડળના હોદેદારો આમ સહજતો યુવાઓના લીડરો જ છે . 
તેમજ સમાજ વિકાસ નાં પાયાની મૂળભૂત જરૂરિયાતોને પૂરી કરવા અર્થે રચાયેલ સમિતિઓ નાં કન્વીનરની પણ એક 
મહત્વની જવાબદારી છે. આપણા સમાજના ઉજ્જ્વળ ભવિષ્યનાં નિસ્વાર્થભાવે સમર્પિત કર્ણધારો તેમજ સર્વે યુવા સર્વાંગી 
વિકાસના યોદ્ધાઓને આ કાર્યશાળામાં વર્ષ ૨૦૨૧-૨૦૨૩ની ટર્મ માટે ના ગોલ નક્કી કરવા અને તે ગોલને પરિપૂર્ણ 


બનાવવા માટેજરૂરી માર્ગદર્શન અપાશે. 


દરેક હોદ્દેદારો ની કાર્યશેલીને વધુ ધારદાર બનાવી સમાજ સેવાના ઉમદા કાર્યો કરવા માટેનું જ્ઞાન અને ઉર્જાની સાથે સાથે 
પ્રોટોકોલની સમજણ પણ આ કાર્યશાળામાં અપાશે . સમાજ સેવાના પાઠની સાથે સાથે દરેક યુવા મંડળોના હોદેદારો એક 
બીજાને ઓળખી એકબીજાની સાથે આત્મીયતા કેળવી સ્વવિકાસ અને સામાજીક વિકાસમાં સહભાગીદારી માં પૂરક બની 


સતત કાર્ય કરે તેવા મુખ્ય હેતુથી આ કાર્યશાળા ગોઠવેલ છે. 
અમરત ભાવાણી, 10? ૩8ર 


મક્રચાર પ્રસાર 
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₹-735 ડટ્તલ૦-1, ગ્ટપ્ટાપ્તાત '્રઢ#ત; ઉતાંછપ! (€.૪.), 1ટા. : 0771-2524774. 4044774 
94252 04774. ૦5841 47000. દ-1ટા! [લ૯લપ/ત1ડઝ્યડાં1 લ છાપ્તા1.૯૦111, 





ભંડોળ સમિતિ ને ખુટતુ બજેટ એકત્રીત કરવા મંથન કરી 
આગામી સભામાં પ્લાન રજુ કરવા ભલામણ કરવામાં 
આવેલ. 

ત્યારબાદ 1/12 સમાજની આગામી સાધારણ સામાન્ય 
સભા રવિવાર તા.૨૦-૦૩-૨૦૨૨ ના રોજ મહેબૂબનગર 
મધ્યે મળનાર છે તેનું સક્યુલર વાંચી સંભળાવી સર્વેને 
માહિતગાર કરેલ. 

શ્રી ઉમિયાધામ, મેડચલ મધ્યે જ્યારે પણ સભા નું 
આયોજન થાય ત્યારે સર્વે સભ્ય ઘરેથી ટીફીન લઇને આવે 
અને વન-ભોજનનો આનંદ આંબાવાડી માં લેવામાં આવે 
છે. જેના થકી કચ્છમાં વાડીઓમાં બપોરનું ભોજન લેતાં 
હોય છે તેવો આનંદ અહેસાસ થાય છે. 

સમાજના ટ્રસ્‍ટી વિશ્રામભાઈ જેઠાભાઈ દિવાણી અને 
પાર્વતીબેન દિવાણીના લગ્નની ૫૦મી વર્ષગાંઠ ઉજવણી 
ઉમિયા માતાજીને ભેટ સાથે મો મિઠા કરી ઉજવવામાં 
આવેલ તેમજ તેમનું જીવન [નિરોગી અને સુખમય પ્રસાર 
થાય તેવા સમાજ વતી શુભેચ્છાઓ પાઠવેલ . 
સમાજની ત્રણે પાંખની સભા પાટીદાર ભવન ભોલકપુર, 
સિકંદરાબાદ મધ્યે રાખવામાં આવશે તેની જાહેરાત 
કરવામાં આવેલ. 

સમાજના ટ્રસ્‍ટી ચેરમેન દયારામ મેધજી દિવાણીએ 
સમાજના સર્વાંગી વિકાસ અને ચાલી રહેલ પ્રગતિ જોઈ ને 
આનંદ વ્યક્ત કર્યો હતો. 

સભાનું સુંદર સંચાલન અને અંતમાં કોઈ વિષય ના 
હોવાથી પ્રમુખશ્રીના આદેશથી મહામંત્રી હંસરાજભાઈ 
નાનજી દડગાએ સભામાં ઉપસ્થિત સર્વેનો આભાર વ્યક્ત 
કરી સભા પુર્ણ જાહેર કરેલ હતી. 

સંયોજક : કાંતિલાલ ગોરાણી અને જસવંત સુરાણી 


અને તેના ઉકેલ, 5 ક્ચ્છ રિ રેજીયન સ્વણિમના સથવારે 


-% ક્‌ 


જશે કેમકે આજે સમાજની સો ને બીક છે. . એ નક્કી પડ્યું છે 
અને મે ઘણા સમાજમાં કિસ્સાઓ જોયા છે. . જો "ઢાંક" શો 
તો ફરી પાછું ઢાંકણું ખુલશે -ખુલશે ને ખુલશે..!! 
સાસુ-વહુએ કબીજાના કાર્ય ને એપ્રિસીએટ કરો.. 

સાસુ અને વહું વચ્ચે નો વાર્તાલાપ એક બહેનપણી જેવો 
હશે તો ઝીણી બાબતોના ઝઘડાઓ તો સહેજે ગાયબ થઈ 
જશે..!! મારી તારી કરવાની જગ્યાએ ખાનગી અને 
જાહેરમાં એકબીજા ના ભરપૂર વખાણ કરો..! તમને તેનું 
રિઝલ્ટ મળતું જણાશે.. 

સારી એવી સંખ્યામાં સાંગનારા સમાજજનો અને યુવાસંઘ 
ના કાર્યકર ઉપસ્થિત રહેલ... 


૨૪/૦૨/૨૦૨૨ના રોજ સાંપ્રત સમાજની સમસ્યા 
વિષય પર નર્મદાબેન સેઘાણીનો મોટિવેશન કાર્યક્રમ લાઈવ 
[43 માં ટેલિકાસ્ટ કરવામાં આવ્યો હતો. .! જેમાં ભારતભર 
માંથી ૩૦૦ લોકો જીવંત આ પ્રોગ્રામ માણી રહ્યા હતા.. 
સાંગનારા ખાતે મોટી સંખ્યામાં ઉપસ્થિત સમાજજોને આ 
કાર્યક્રમનું રસપાન કર્યું હતું... 

આ કાર્યક્રમમાં યુવાસંઘ પશ્ચિમ કચ્છ રિજીયનના પ્રમુખ 
સેવક “શાંતિલાલ નાયાણી , જઇન્ટ ટ્રેઝરર -વિજય સાંખલા 
, ગિરિ0 મનોજ વાઘાણી , યુવા ઉત્કર્ષ થીમ કન્વીનર - 
રસીલાબેન ગોરાણી , વેબકોમ કન્વીનર - નવીન ભાવાણી 
, સંગપણ સમિતિ - કન્વીનર મનસુખ રાજાણી, રિજીયન 
ફંડ સમિતિના નારાયણ ડિવિઝનના કન્વીનર અને 2020 
જયસુખ પોકાર અને નીતિન લીંબાણી, યુવાસંઘ €0૦।0 
મેમ્બર "ભગવતી પારશિયા , ખીમજી પારશિયા , 
ગીતાબેન નાયાણી, વગેરે ઉપસ્થિત રહેલ, જેન્તી પોકારે 
આ કાર્યક્રમનું સંચાલન કર્યું હતું અને જેન્તી લીંબાણીએ 
આભારવિધિ કરી હતી.... 


લાઈવ ટેલિકાસ્ટઃરસિક પોકાર 
મનોજ વાઘાણીગરર૦. યુવાસંઘ પશ્ચિમ કચ્છ રિજીયન.. 
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રામદેવજી બાબા સાથે મુંબઇના 
સાહસિક કચ્છીઓનો અનેરો ઘરોબો 





નરસીભાઈ ગોવિંદ દડગા જેઓ મુંબઈ માં 
ઘાટકોપર પાટીદાર વાડીમાં છેલ્લા ૨૩ વર્ષથી યોગ 
શિક્ષક તરીકે સવારના છ થી સાત નિયમિત સેવા આપી 
રહ્યા છે. 





તુલસીભાઈ રવજી રામજીયાણી, મુંબઈ જે ગામ કોડાઈ 
મદનપુરા તેમને પરમ પૂજ્ય સ્વામી રામદેવે પતંજલિ 
યોગપીઠ મા ફાઉન્ડર મેમ્બર બનાવ્યા છે. 
તસ્વીર છે મુંબઈ પધારેલ હાલમાં ત્યારે અવિરત કાર્ય 
કરનાર નરસિંહભાઈએ ઘાટકોપર પાટીદાર વાડીમાં યોગ 
સાથે યજ્ઞ ની પણ શરૂઆત કરી છે તેમનો પણ ઘણા પેશન્ટો 
લાભ લે છે. બાબા ની મુલાકાત ટફ છે પણ મુમકીન છે. . 
તેનાથી પહેલા ઘાટકોપર ગુરુકુલમાં દસ વર્ષ યોગ 
શિક્ષક તરીકે સેવા આપી હતી આ કાર્યને ધ્યાનમાં લઈને 
પરમ પૂજ્ય સ્વામી રામદેવ એ ગઈકાલે નરસીભાઇ ને 
પતંજલિ યોગપીઠમાં લાઈફ મેમ્બર બનાવ્યા છે. તે બદલ 
નરસિંહભાઇને ખૂબ ખૂબ અભિનંદન ભવિષ્યમાં પણ 
આવા સમાજ ઉપયોગી કાર્ય કરતા રહે તેવી ઈશ્વર પાસે 


પ્રાર્થના.. 
પ્રચાર અને પ્રસાર મિશન જેમાં આપનાં ઉત્તમ કાર્ય ની 
સરાહના હંમેશા થાય છે.. 


વિશ્વ ઉમિયા ફાઉન્ડેશન દ્વારા 
ઉમિયાના દિવ્યરથ નની જયજયકાર 


વિશ્વ ઉમિયા ફાઉન્ડેશન - અમદાવાદ દ્વારા આયોજિત ગત 
રોજ બાયડ તાલુકા ના બાદરપુરા ગામમાં જગત જનની મા 
ઉમિયા ના “ દિવ્યરથ “ અને શ્રી ઉમિયા માતાજી નું 
ભાઈઓ અને બહેનો દ્વારા ભવ્યાતી ભવ્ય સ્વાગત 
કરવામાં આવ્યું. 

બાયડ તાલુકાના તમામ કાર્યકરો અને બાદરપુરા 
ગામના સમસ્ત ગ્રામજનો નો વિશ્વ ઉમિયા ફાઉન્ડેશન 
પરિવાર આપ સૌનો હદય પૂર્વક આભાર વ્યક્ત કરે છે. 


મંદિર માત્ર હવે મંદિર નથી તે તો ઉર્જા ના કેન્દ્ર છે. . 
જય ઉમિયા મા 





સુરતની એસ. યુ. વી. ઇન્ટરનેશનલ ર્કૂલના કેમ્પસમાં 


ચાલુ વષના રાજયકક્ષા નવરાત્રી ગરબા 





તા.૨૬/૦ર૨/૨૦રર થી ૨૮/૦૨/૨૦૨૨ દરમ્યાન 
કમિશ્નરશ્રી યુવક સેવા અને સાંસ્કૃતિક પ્રવૃતિઓ ગાંધીનગર 
રાજ્યસરકાર ના ઉપક્રમે એસ.યુ.વી. ઇન્ટરનેશનલ સ્કૂલ 
વલથાણ,કામરેજ , જિ : સુરત ખાતે રાજયકક્ષા નવરાત્રી 
ગરબા-રાસસ્પર્ધા ૨૦૨૧-૨૨ યોજાશે . 
રીપોટીંગ સ્થળ -એસ.યુ.વી.ઈન્ટરનેશનલ સ્કૂલ , 
વલથાણ સમય. સવારે ૯ વાગ્યે 
રાજ્યકક્ષા રાસ - ગરબા શહેરની રજુઆતની તારીખ નીચે 


મુજબ નક્કી કરવામાં આવે છે 
પ્રથમ દિવસ, તારીખ ૨૬/૦૨/૨૦૨૨ 


(૧ ) સુરત શહેર (૨ ) સુરત ગ્રામ્ય (૩) વડોદરા શહેર 
( ૪ ) સુરન્દ્રનગર ( પ ) પોરબંદર ( ૬ ) પંચમહાલ ( ૭) 
નર્મદા ( ૮ ) પાટણ ( ૯ ) આણંદ ( ૧૦) બોટાદ (૧૧) 


જામનગર-ગ્રામ્ય (૧૨ ) ગાંધીનગર- શહેર 
દિતીય દિવસ, ૨૭/૦૨/૨૦૨૨ 


( ૧) અમદાવાદ શહેર ( ૨ ) ખેડા (૩) વડોદરા ગ્રામ્ય 
(૪) અમરેલી (પ ) ભાવનગર શહેર (૬ ) જુનાગઢ શહેર 


એક ચપટી લાગણીની કિમત તમે શું જાણો....બાબુ 
ભારત લાગણીપ્રધાન દેશ છે, અહીં દરેક વાત 
લાગણી સાથે જોડાયેલી હોય છે. આપણાં દેશમાં ધરતીને 
મા અને આકાશને પિતા કહેવામાં આવે છે, ખેડૂતો ને 
તાત અને નદીને લોકમાતા કહેવામાં આવે છે ,બીજા કોઈ 
દેશમાં આવું નથી થતું, અમેરિકાને વિશ્વભરમાં સુપર 
પાવર સાબિત કરનાર આર્મી જવાનોને ત્યાં રાખડી નથી 
બંધાતી જયારે આપણાં દેશમાં આર્મી જવાનોને તો ઠીક, 
જેલનાં કેદીઓને પણ રાખડી બાંધવામાં આવે છે . 
વૃક્ષેનો આપણે ઉપકાર તો આપણે માનીએ જ છીએ , 
તુલસીને પણ આપણે મા કહી પૂજીએ છીએ, જીવતાં 
લોકોને તો મહત્વ આપીએ જ છીએ, મૃત સગા સંબંધીઓ 
ને પણ વર્ષમાં એકવાર યાદ કરવાનું આપણે ભુલતા નથી. 
બીજા કોઈ દેશમાં ચંદ્ર ને મામા અને સુરજને દાદા કહેવાય 
છે? 
ખોરાક શરીર માટે જરૂરી છે, ખોરાક ખવાય છે એમ 
રસોઈ બની જતી નથી એને બનાવવી પડે છે, હોસ્ટેલ કે 
હોસ્પિટલમાં પીરસાતો ખોરાક અને ઘર માં પીરસાતા 
ખોરાકના ઘટકો તો સરખાં જ હોય છે પરંતું ઘરનાં 
ખોરાકમાં એક ચપટી લાગણી ઉમેરાય છે અને એટલે જ 
એ વધું પૌષ્ટિક અને સ્વાદિષ્ટ ન છે. રસોઈ કરવી એ 
કોઈ ચીલાચાલુ કામ નથી, એ લાગણી નાં સૂર વડે 
આલોપાતો રાગ છે, સ્વાદ સાથે પીરસાતું ચપટીક વહાલ 
છે. 
આજકાલ બાઈઓ પાસે રોટલી બનાવવાનો ટ્રેન્ડ છે, 
રોટલીનો કોઈ ખાસ સ્વાદ નથી હોતો એટલે હાથનો બહું 
ફરક વર્તાય નહી, ઉપરાંત ગરમીમાં ગેસ પાસે ઉભા 
રહીને પી અને લાય રોટલી બનાવવી આજનાં 
જનરેશન ને ભારે પડે છે પણ “એક રોટલી લઈ લો, 
ખવાઈ જશે' એમ કહીને માનું નીતરતું હેત, ભાભીનો 
મીઠો આગ્રહ, બહેનની પ્રીત અને પતી ની લાગણી એમાં 
નથી હોતી. 
તમે કયારેક કહી જોજો , આજે સાહેબ બહાર જમીને 
આવશે એટલે એમનાં ભાગની રોટલી નથી બનાવવાની 
અથવા આજેપીન્ટુની તબિયત નથી ઠીક, એ રોટલી નહીં 
ખાય, રોટલી બનાવનાર બાઈના ચહેરા પર હાશકારો 
દેખાશે જ્યારે માના ચહેરા પર ચીંતા, લાગણીઓ વચ્ચે 
રહેલું આ અંતર જ તો સ્વાદ લાવે છે.વમહેમાનને જોઈને 
તો એમનાં મોતિયા જ મરે એ ભોજનમાં મીઠાશ કેવીરીતે 
આવે, એ ભોજન સ્વાસ્થ્ય પ્રદાન કેવીરીતે કરે? 
આજકાલ બાળકોનાં ભણતર માટે પણ ટ્યુશન રાખવામાં 
આવે છે, 
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રાસ સ્પધ યોજાશે. 


5901 11૯11101 
ન્ષ્છે ૬૯110010 


(૭) મહિસાગર ( ૮ ) વલસાડ (૯) ડાંગ (૧૦) દાહોદ 
( ૧૧ ) રાજકોટ- ગ્રામ્ય ( ૧૨ ) સાબરકાંઠા ( ૧૩ ) 


મોરબી 
તૃતીય દિવસ, ૨૮/૦૨/૨૦૨૨ 


( ૧ ) રાજકોટ શહેર ( ૨ » ગાંધીનગર ગ્રામ્ય (૩) 
અરવલ્લી ( ૪ ) ભાવનગર ગ્રામ્ય (પ૫ ) મહેસાણા ( ૬ ) 
છોટાઉદેપુર (૭ ) તાપી ( ૮ ) કચ્છ (૯) બનાસકાંઠા 
( ૧૦) જામનગર- શહેર (૧૧ ) જુનાગઢ ગ્રામ્ય (૧૨ ) 
નવસારી (૧૩) ગીર સોમનાથ ( ૧૪ ) દેવભૂમિ દ્રારકા , 
(૧૫) અમદાવાદ-ગ્રામ્ય. 

એસ.યુ.વી.કેમ્પસ સુંદર મજાનું સ્વચ્છતા ની મિશાલ 
છે. અહીં ૨૦૧૭ માં ગીનઝ બુક ઓફ વર્લડ રેકોર્ડ પણ 
નોંધાયો છે જે સ્વચ્છતા ના અભિયાન પર કરવામાં 
આવેલ. જે ભારત નું અણમોલ ગૌરવ છે જે સુરત ગુજરાતે 
અર્પણ કરેલ છે. 

આ સંકુલ ગ્રીન હરિયાળું શ્રી ઉમા એજ્યુકેસન એન્ડ 
ચેરીટેબલ ટ્રસ્‍્ટદ્વારા સંચાલિત છે. 
સુરત જિલ્લા અને શહેર ને વર્લૂડ રેકોડ આપ્યા નું ગૌરવ છે 
અને તે પણ સ્વચ્છતા ના મિશન ઉપક્રમે . 


ચિતન કણિકા 


આજે એક કલાક માં આટલું ભણાવીશ એવાં ટાર્ગેટ સાથે 
ભણાવતાં શિક્ષકો ઘણીવાર એટલું મેકેનિકલ (ઉપરછલ્લું ) 
ભણાવે કે બાળકો એ પાઠ કે ચેપ્ટરમાંથી તો ઠીક એ 
વિષયમાંથી જ રસ ગુમાવી બેસે છે, વિષય સાથે જો થોડું 
વ્હાલ ઉમેરાય અને પછી પીરસાય તો કદાચ બાળકનાં 
મનનાં મેઘધનુષ માં એક રંગ વધું નીખરે એવું મને લાગે છે. 
હમણાં જ સોશ્યલ મીડિયા પર એક વિડિયો વાઇરલ થયો 
હતો, રડતાં બાળકનો જે હીબકા ભરી ભરીને કહેતું હતું કે 
“મને ઘરે બધું આવડે, આ 
અંહીં ટ્યુશનમાં નો આવડે, એ સાચું જ હતું, સમજાય 
વંદન.. 
આજકાલ આપણે મોલથી વસ્તુઓ લાવીએ છીએ , સ્ટેન્ડ 
પરસજાવીને ગોઠવેલી વસ્તુઓને આપણે ટ્રોલી માં નાખીને 
ઘરે લઈ આવીએ છીએ, ક્યાં ગયાં એ ટહૂકા “ કેમ છો 
ભાભી, ઘણે દિવસે દેખાયાં“ “ ચારસો પાંચના ચારસો જ 
લેજો, અમે તો રોજના ઘરાક “ વગેરે વગેરે..નાની 
દુકાનોમાંથી લેવાતી ગ્રોસરી, પાંચ સાત રૂપિયાનું 
ડિસ્કાઉન્ટ અને ભૈયાઓ પાસેથી લેવાતાં શાક, ફ્રીમાં મળતાં 
કોથમીર મરચાની વાત જ કંઈક ઓર હતી. 
હવે તો બધું જ રોબોટિક, 
ક્યાંય કોઈ સ્નેહ નહીં, હેત નહીં, ચપટીક લાગણીની 
વાત નહીં, એ જાણે આપણી ઓકાત જ નહીં. 
પાર્ટીઓ રહી ગઈ, પકવાન જતાં રહ્યાં, એક ગુલાબજાંબુ કે 
એક લાડું માટે થતાં આગ્રહ જતાં રહ્યાં, લગ્નમાં મહેદી ની 
રસમ રહી ગઈ પણ મહેક જતી રહી, દોસ્તાર ઘણાં છે પણ 
દોસ્તી જતી રહી, જન્મદિવસે નીચાં નમીને થતાં પ્રણામ 
ગયાં, સ્મિત ભર્યા ચહેરે અપાતાં આશિર્વાદ જતાં રહ્યાં, 
રહી ગઈ મીઠાં મેદાની કેક અને ધારદાર ચાકુ, દિવાળી માં 
માના હાથે બનતાં મગસ અને મોહનથાળ જતાં રહ્યાં અને 
રહી ગઈ મીઠાશનો લીબાસ પહેરેલી કડવી ચોકલેટ, જેમાં 
દેખાવ છે, દેખાડો છે પણ ચપટીક લાગણીની બસ કસર છે. 
આ ચપટી લાગણીની કિંમત તો એને જ સમજાશે જેની 
પાસે પૈસાથી ખરીદી શકાય એ બધું જ છે પણ અણમોલ 
એવી લાગણી નથી કારણ એ એક જ વસ્તુ એવી છે જે 
પૈસાથી ખરીદી શકાતી નથી. 
પ્લાસ્ટિકના ફુલ જેવી આ દુનિયામાં સુવાસ જેવી લાગણી 
ધોમધખતા તડકામાં શિતળ છાય જેવી આ લાગણી. . 
જેને મળી હોય એ માણે બાકી બસ ઝૂર્યા રાખે .. કહ્યા 
રાખે.. એક ચપટી લાગણીની કિંમત તમે શું જાણો . . .બાબુ 
આત્મમંથન અનિવાર્ય... 


મિશન અભિમન્યુ 


શ્રી ઉમા એજ્યુકેશન એન્ડ ચેરીટેબલ ટ્રસ્ટ 
1/૫ 11101111101 1 9011001. 
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ર્‌પિયો ડોલર સામે તૂટ્યો € ૮ પૈસા , 
રશિયન કરન્સી એતિહાસિક તળીયે 
પહોંચી, અર્થ વ્યવસ્થાને ભારે નુકસાન, 
યુદ્ધ કરે વિનાશ. 
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